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Skatuves makslas virziena vaditajs

Kompanijas “Fighting monkey” meistardarbnicas Kopenhagena, Danija
Erasmus+ personala pilnveides mobilitate

o Mobilitates periods no 2022.gada 18.novembra lidz 20.novembrim

Erasmus + personala pilnveides mobilitaté man bija izdeviba attistit savas
zinasanas darba ar studentiem - toposSajiem Skatuves makslas profesionaliem.
Darbojoties ka pedagogam Kultiiras pasakumu, teatra rezijas un aktiermeistaribas
virziena, ir nepiecieSams sekot [idzi pasaules aktualitatém nozarg€. “Fighting monkey”
kustiba ir saméra jauni izveidojusies metode, kura apskata kermena kustibas procesus
sasaiste ar dejas, aktiermeistaribas, cinas makslas pirmelementiem. Lielu lomu sp&lé
tieSi fiziska sagatavosanas metodika, kura nav vecumu ierobezojosa ka ari butisks
akcents uz tiek fokuséts uz klatesamibas un energétikas parvaldisanas principiem, kas
noder arT darba ar jaunajiem studentiem, kuri sevi rada skatuves maksla. Skatuviskas
atbrivotibas viens no pamatlikumiem ir Parlieciba darit un radit un tas ir iesp&jams, ja
regulari tiek piekopta kermena sagatavotiba un nepartraukts progress.

“Fighting monkey” meistarklases Kopenhagena piedavaja izprast metodes
specifiku tiesi caur personisko pieredzi, tad€jadi iepazit $is kustibas izvirzitos
principus, ka piemeram “Zerro forms”, lidzdarbojoties fiziski un pasSreflektet par
veicamjamiem uzdevumiem.

Meistraklasu organizatoriska puse bija nodrosinajusi visu nepieciesamo, lai
dalibnieki pilniba var€tu sevi veltit satura izp&tei un metozu pagiiSanai. Pretimnakosa
arT sadziviskajos jautajumos un veiksmigi tos palidzgja risinat, jo klasu grafiks bija
loti intensivs ar 1sam pauzeém. Pateicoties Sai programmai, varéju nodibinat kontaktus
ar citu valstu parstavjiem no dazadam sféeram: Amerikas, Kinas, Somijas, Norvégijas,
Belgijas utt, japiemin ka dalibnieku skaits klas€s bija 45 un lielaka dala, katrs no
savas valsts pasaulg.

Lielakie ieguvumi no §1s programmas ir papildinajums metodika darba ar
skatuves makslas studentiem ka pieméram, iesildi$anas, koordinacijas, dejas
kombinacijas, dazadu objektu pielietojuma uzdevumi izprotot “Fighting monkey”
izvirzitos principus. Loti biitisks ieguvums ir personiska parlieciba par Iidz §im
izveidojuSos metodiku darba ar studentiem un dazadu to kombinacijas veidu
variacijas ar jaunu “Fighting monkey” metodikas pienesumu.

Uzreiz péc Erasmus+ personala pilneveides mobilitates programmas beigam,
saku jau iegiitas zinaSanas pielietos prakses. Studentu ieinteresétiba ir palielinajusies
par jaunam vésmam pasaules konteksta un jiitams ka art mana, ka pedagoga,
aizrautiba un iedvesma no meistarklasém dod jaunu uzravienu turpinat iesakto darba
ar studentiem un bt atvértiem jaunajam un prast jauno pielietot procesos.

Lielakie izaicinajumi gaidot §1s meistarklases bija parlieciba par valodas
pielietojamibu, tacu esot $aja procesa, tas kluva sekundari, jo labvéliga vide un
meistarklasu vaditaju un dalibnieku pozitiva atticksme sp&ja fokusét uzmanibu un
saturu, ko apgiistam.

Saviem kolégiem iesaku biit drosmigiem un ikdienas darba apjoma, tomér
atrast laiku So programmu izmantot, jo iegutais vél ilgi rezon€s mana ikdiena un darba
procesa.



q________%_g _

Paldies



